CURSO EN NEUROARQUITECTURA ANA KARENANGULO
PROGRAMA ACADEMICO

Duracion: 2 meses
Modalidad: 100% en linea

¢Para quién es?
Arquitectos, disefiadores de interiores, urbanistas, psicélogos y estudiantes avanzados que buscan
integrar la neurociencia en el disefio para mejorar el bienestar fisico y mental de las personas.

¢Qué aprenderas?
* Fundamentos de neurociencia aplicada al disefio.
* Cdmo el entorno afecta la percepcidn, emocién y comportamiento.
* Disefio de espacios que optimizan funciones cognitivas y emocionales.
 Evaluacidn de proyectos con criterios neurocientificos.
 Desarrollo de soluciones arquitecténicas innovadoras basadas en evidencia cientifica y
normativas ISO 11064.

Estructura Académica

Médulo I. INTRODUCCION A LA NEUROARQUITECTURA: En este médulo exploraremos los
fundamentos de la neurociencia aplicada a la arquitectura, desde su origen y evolucidn, hasta sus
aplicaciones prdcticas y cémo los entornos impactan en el comportamiento humano.

Médulo Il. FUNDAMENTOS DE LA NEUROCIENCIA: En este médulo conoceremos el
funcionamiento del sistema nervioso, las bases de la neurociencia como neuronas y
neurotransmisores, y abordaremos la responsabilidad ética al aplicar estos conocimientos en el
disefio arquitectdnico.

Médulo Ill. PERCEPCION DEL ENTORNO: En este médulo exploraremos cémo los sentidos y la
percepcién dan forma a nuestra experiencia del espacio, qué emociones puede provocar el disefio
arquitectdnico y cémo funcionan biolégicamente esas emociones en el cuerpo y el cerebro.

Mddulo IV. ELENTORNO Y SU IMPACTO EN LA SALUD MENTAL: En este mddulo
profundizaremos en la relacién entre el entorno y la salud mental, abordando la biofilia y sus
beneficios en la arquitectura, el impacto de la temperatura, la calidad del aire, la luz y otros
factores ambientales que influyen directamente en el bienestar psicolégico y el comportamiento
humano.
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Médulo V. ERGONOMIA Y ACCESIBILIDAD COGNITIVA: En este médulo aprenderemos cémo el
desarrollo humano influye en la percepcién del espacio, exploraremos el disefio accesible para la
neurodiversidad, la ergonomia cognitiva aplicada a la sefialética y orientacién, y conoceremos el
concepto de affordances como base para crear entornos inclusivos y funcionales.

Médulo VI. CREACION DE ESPACIOS SENSORIALES: En este médulo exploraremos cémo el color
influye en la emocidén y el comportamiento, aplicaremos las teorias de la Gestalt para comprender
la percepcidn visual en el disefio, y aprenderemos a crear espacios sensoriales que estimulen
positivamente los sentidos y el bienestar de las personas.

Médulo VII. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS EN CIENCIAS COGNITIVAS: En este médulo
conoceremos los fundamentos de la psicologia ambiental y su aplicacién en arquitectura,
exploraremos métodos de investigacion, andlisis de datos y estudios de caso, aprendiendo a
identificar variables fisioldgicas, cognitivas y emocionales clave para disefiar espacios basados en
evidencia cientifica.

Médulo VIiI. DISENO BASADO EN EVIDENCIA CIENTIFICA: En este médulo final aplicaremos los
principios del disefio basado en evidencia y la consultoria en neuroarquitectura para el bienestar
psicofisiolédgico. Cada alumno desarrollard un proyecto propio que seré presentado en esta dltima
sesion en vivo, eligiendo entre opciones como una residencia para adultos mayores, un hospital, un
espacio urbano o el tipo de espacio que considere mds relevante.

TRABAJO FINAL: Durante el curso, integrards los aprendizajes a tu proyecto: desde la elaboracién
de planos fenomenoldgicos, la investigacién de datos neurocientificos aplicables, hasta la
propuesta de disefio fundamentada en ellos. Tendrds un plazo de 2 meses para desarrollarlo, con
revisiones y acompafiamiento, concluyendo con la presentacién de tu proyecto como entrega final.
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